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Zwischen Faszination und Ratlosigkeit ‘

Medizinische ——

Leistungsfihigkeit —» Konfrontation
mit Grenzen

—

Ethische Fragen

Sinn? = ssass >
Autonomie ? NRRALLT 3
Menschenwurde ? TN

Vertrauen ?



,Jmmer sind die Fragenden die
Gefahrlichsten.
Es ist nicht gefahrlich zu
antworten.
Eine einzige Frage
kann mehr Zunder enthalten
als tausend Antworten.”



| Fall 1 54-jahriger Mann |

* Alkoholmissbrauch, Raucher

* mehrfach Pankreatitis, OP abgelehnt
e 31.10.: doch OP zugestimmt

* 10.11.: Re-OP wegen Nahtinsuffizienz
* Peritonitis [1 6 weitere Operationen

» Sepsis I Langzeitbeatmung

» schwerer Decubitus

o 22.12.. Spontanatmung

* Verlegung, Rehabillitation



Dilemma Fall 1 |

 Alle waren der

Uberzeugung, » Patient ware
Ihm etwas am liebsten
Gutes getan gestorben.
ZU haben



Jeder Uberlebende
nach Herzkreislaufstillstand
oder kunstlicher Beatmung ist
ein Erfolgsbewels
In sich selbst.”

Jahrmarker H ua, Internist 22, 1981



| Fall 2 80-jahrige Frau

Oberschenkelhalsbruch
Huftendoprothesen-OP

Postoperativ Schlaganfall,
Status epilepticus

beatmet auf Intensivstation
Prognose sehr schlecht

Patientenverfugung-Vorsorgevolimacht:
Therapie beenden!



Dilemma Fall 2 \

« Wille:
Therapie
beenden

* Prognose:

klar

* Intensivtherapie
lauft

* Verzicht auf
Beatmung fuhrt
Zum

Erstickungstod



Entscheidungszwang ‘

Entscheiden konnen
heildt
entscheiden mussen!

Entschieden haben
heildt
verantworten mussen!



Entscheidungen in der
Medizin mussen den
Menschen beachten
und ernst nehmen . . .

. In seiner Ganzheltllchké?'

. als Individuum

. In seiner Einbindung in einen i\ ]ﬁ ;
Sinnzusammenhang (Transzendenz) /
. In seiner Begrenztheit / Sterblichkeit



Problemdifferenzierung

alphabetisch geordnet

Ethik
Kommunikation
Medizin

Okonomie

Pflege

Psychosozia
Rec

e Aspekte

Nt

Technik

115



| Fall 3 94-jahrige Frau

» Pflegeheim

* Oberschenkelhalsbruch
» totaler AV-Block

* |ntensivstation

* Frau wehrt sich

 schon fruher Herzschrittmacher
abgelehnt

125



| Dilemma Fall 3

o Schrittmacher

e Indikation zur wiederholt
OP begriindet abgelehnt

 Schrittmacher  Patientin nicht
indiziert kooperativ

 Patientin wehrt

sich

135



Schritte zur Entscheidung

1 Situation

1.1 Diagnose ?

1.2 Prognose ?

1.3 Zustand des Patienten ?

1.4 Mogliche Therapie hier oder anderswo ?

1.5 Erfolgsaussichten mit moglicher Therapie ?

1.6. Erfolgsaussichten bei Verzicht auf mogliche Therapie ?
2 Interesse des Patienten

2.1 Wird der Patient medizinisch von der Therapie profitieren ?
2.2 Wird die Therapie die Prognose verbessern ?

2.3 Wird die Therapie dem Patienten schaden ?

2.4 Wie sind Nutzen und Schaden abzuwagen ?

145



Schritte zur Entscheidung

3 Wertvorstellungen des Patienten

3.1 Lebensorientierungen des Patienten ?

3.2 Welche Werte sind dem Patienten wichtig ?

3.3 Zukunftsplane des Patienten ?

3.4 Widerspricht die mogliche Behandlung diesen Vorstellungen
oder steht sie mit ihnen im Einklang ?

4 Meine Pflichten

4.1 Meine Pflichten

4.1.1 dem Patienten gegenuber ?

4.1.2 meinen Wertvorstellungen gegentber ?

4.1.3 gegenuber Dritten (z.B. Angehorige, andere Patienten,

Kostentrager, Gesellschaft) ?
4.2 Konflikte zwischen diesen Pflichten ?
4.3 Wie kann ich diese Konflikte losen ?




Schritte zur Entscheidung

5 Ethische Prinzipien

5.1 Welche ethischen Prinzipien beruhrt die
anstehende Entscheidung ?

52 Welche Werte stehen in einem Konflikt miteinander ?
5.3 Lassen sich die Konflikte vermindern oder losen ?

6 Entscheidung

6.1 Welche Gesichtspunkte sind fur meine Entscheidung vorrangig ?
6.2 Was konnte ich Ubersehen haben ?

6.3 Wie entscheide ich mich ?

165



Therapiestufen ‘

sute 1:  Ml@axXimaltherapie
swie2: | Nerapleerhalt
sure3: | heraplereduktion
sure4: | NE€rapieabbruch



Optimale Basistherapie ‘

Auch bei Verzicht auf weitergehende
Malnahmen soll der Patient

0 nicht ersticken

nicht verdursten

keine Schmerzen erleiden
personliche Zuwendung erfahren
gut gepflegt werden

185



| Dilemma Fall 2 |
80 Jahre, Mediainfarkt, Patientenverfugung

* Wille: * Intensivtherapie
Therapie lauft
beenden » Verzicht auf
* Prognose: Beatmung fuhrt
Klar Zum
Erstickungstod

195



| Dilemma Fall 3 |

Schenkelhalsfraktur, Schrittmacher notig

o Schrittmacher

* Indikation zur wiederholt
OP begrundet abgelehnt
. .Schr?ttmacher » Patientin nicht
indiziert kooperativ
 Patientin wehrt
sich

205
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Hermann Adolf Wﬂhelm Wendt

Landwirtschaftsdirektor a. D.

13. 11. 1918 ~ 10. 9. 1999 7
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Gestorben am 4. 1.

q gegen seinen Willen wiederbélebt.

endgiiltig zur Ruhe gegangen am 10. 9. 1999. .

Dankbar fiir die Zeit, die uns mit unserem geliebten Mann, Vater, GroBvater und Schwager geschenkt war,
nehmen wir schweren Herzens Abschied.

Magdalene Wendl, geb. Kienitz

Magdalene Bruns, geb. Wendt, mit Hermann, Rona, Sophie und Jonathan
Gertrud Fasselt, peb. Wendt, und Johannes mit Anne und Christian
Heinz Wendt und Hannelore mit Andreas, Ulrike und Christiane
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Ortrun Griebel, geb. Wend:, und Ulrich mit Cyril, Julica und Myron
Hans-Oskar Kienitz und Ruth mit Sabine

32429 Minden, Philosophenweg 29

Die Trauerfeier findet am Momag, dem 13. September 1999, um 14.30 Ubr in der Petrikirche,
RitterstraBe 7, Minden, statt. AnschlieBend Uberfithrung zur Einiischerung.

Im Sinne des Verstorbenen bitten wir um eine Spende an den Verein Gehbrlosen- und Horgeschﬁdigtenhilfc
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Volksbank Minden, Konto 601 216800, BLZ 490603 92.
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